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4. bis 6. Juni 2026
Kaamp-Hüs, Hauptstr. 12, 25999 Kampen/Sylt

Wissenschaftliche Leitung
Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. Werner Rath, Aachen und Kiel

Information, Organisation, Veranstalter
Jörg Eickeler, Beratung   Organisation   Veranstaltung
Neanderstr. 20, 40233 Düsseldorf, Deutschland
+49 (0)211 /688150-0 (Fax: -50)
info@eickeler.org, www.eickeler.org

Homepage
www.gynsylt.de

Zertifizierung
19 CME-Punkte der Ärztekammer Schleswig-Holstein

www.gynsylt.de

ALLGEMEINE HINWEISE

SPONSOREN

VIELEN DANK FÜR DIE UNTERSTÜTZUNG! *) Unterstützung: EUR 2.200,–

*



 DONNERSTAG, 4. JUNI 2026
 Moderation: Prof. Dr. med. Werner Rath, Aachen und Kiel

15.50–16.00 Begrüßung und Einführung
 Prof. Dr. med. Werner Rath, Aachen und Kiel

16.00–16.40 Pränataldiagnostik – interaktive Falldarstellungen
 Prof. Dr. med. Christel Eckmann-Scholz, Kiel

16.40–17.20 „Von Müttern und Mücken“: Wird reisen gefährlicher?
 Prof. Dr. med. Martin Enders, Stuttgart

17.20–18.00 Brustkrebs-Früherkennung: Neue Technologien und KI-Unterstützung
 Prof. Dr. med. Fritz Schäfer, Kiel

18.00–18.40 Nachsorge 2026: Was muss man machen? Was kann man machen?
 Prof. Dr. med. Peter Mallmann, Köln

anschl. Get-together „Wine & Cheese“

FREITAG, 5. JUNI 2026
 Moderation: Prof. Dr. med. Werner Rath, Aachen und Kiel, Dr. med. Thomas Gent, Hamburg

08.55–09.00 Begrüßung
 Prof. Dr. med. Werner Rath, Aachen und Kiel

09.00–09.40 Was tun bei Septen, Polypen und Myomen? Ganz schön was los im Cavum uteri
 Prof. Dr. med. Georg Sauer, Stuttgart

09.40–10.20 Warum werden wir dick und was können wir dagegen tun?
 Hon.-Prof. Dr. med. Martin Merkel, Hamburg

10.20–11.00 Kontrazeption nach onkologischen Erkrankungen
 Prof. Dr. med. Thomas Römer, Köln

11.00–11.40 Pause / Besuch der Industrieausstellung

11.40–12.20 Knifflige Fälle aus der Menopause-Sprechstunde
 Dr. med. Katrin Schaudig, Hamburg

12.20–13.00 Migräne – auch ein Thema in der Gynäkologie!
 Dr. med. Anneliese Schwenkhagen, Hamburg

13.00–13.40 Neues aus der aktualisierten AWMF-Leitlinie Gestationsdiabetes – für die Praxis
 Prof. Dr. med. Markus Schmidt, Duisburg

13.40–14.40 Mittagspause / Besuch der Industrieausstellung

14.40–15.20 Update Mammakarzinom
 Prof. Dr. med. Nicolai Maass, Kiel

15.20–16.00 Kleines Kolposkopie-Seminar
 Dr. med. Karin Maass-Poppenhusen, Kiel

16.00–16.40 Update Dysplasie und HPV-Impfung – Stand nach 5 Jahren „neuer Vorsorge“
 Prof. Dr. med. Gerhard Gebauer, Hamburg

PROGRAMM

 SAMSTAG, 6. JUNI 2026
 Moderation: Prof. Dr. med. Werner Rath, Aachen und Kiel, Dr. med. Thomas Gent, Hamburg

08.55–09.00 Begrüßung
 Prof. Dr. med. Werner Rath, Aachen und Kiel

09.00–09.40 Aktuelles zu Berufspolitik, Hygiene und Nachhaltigkeit etc.
 Susanne Bechert, Kiel

09.40–10.20 Screening und Diagnostik der Präeklampsie (praxisorientiert)
 Prof. Dr. med. Daniel Surbek, Bern (CH)

10.20–11.00 PCO-Syndrom und Hyperandrogenämie
 Prof. Dr. med. Christoph Keck, Berlin

11.00–11.40 Pause / Besuch der Industrieausstellung

11.40–12.20 Beckenbodenverletzungen nach der Geburt: Warum sollten wir hier neu denken?
 Hon.-Prof. Dr. med. Holger Maul, Hamburg

12.20–13.00 Update Zervix-, Endometrium- und Ovarialkarzinom
 Prof. Dr. med. Michael Friedrich, Krefeld

13.00–13.40 Anämie in der Schwangerschaft und darüber hinaus
 Prof. Dr. med. Ulrich Pecks, Würzburg

13.40–14.30 Mittagspause / Besuch der Industrieausstellung

14.30–15.10 Ist die Vaginalsonographie gefährlich? Überlegungen im Spannungsfeld zwischen Leitlinie und
 täglicher Praxis
 Dr. med. Thomas Gent, Hamburg

15.10–15.50 Faktor V-Leiden Mutation & Co. – Schwangerschaft – Thrombose: Wissenswertes für die Praxis
 Prof. Dr. med. Werner Rath, Aachen und Kiel

15.50–16.00 Zusammenfassung und Verabschiedung
 Prof. Dr. med. Werner Rath, Aachen und Kiel

FREITAG, 5. JUNI 2026 | 14.00–16.00 Uhr (parallel zum Hauptprogramm)

Workshop* „Die kleine Hormonanalytik-Schule“
Was Sie von der endokrinologischen Laboranalytik wissen sollten
Dr. med. Katrin Schaudig und Dr. med. Anneliese Schwenkhagen, Hamburg

*) Limitierte Teilnehmerzahl! Anmeldung (Aufpreis: EUR 50,–) erforderlich. Nur für Teilnehmer an den Sylter Fortbildungstagen.

SYLT 2027: 27.–29. MAISAVE THE DATE

AUSGEBUCHT


